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La medicina estética potencia las técnicas poco
invasivas para tratar a los pacientes

Mas de 2.000 expertos en esta rama médica participan desde hoy en un
congreso en el que se abordaran los avances en esa especialidad
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La Sociedad Espafiola de Medicina Estética (SEME) celebra desde hoy en Malaga, por cuarto afio consecutivo, su congreso, con la
asistencia de mas de 2.000 inscritos. En el evento estaran destacados expertos nacionales e internacionales en el campo de la
medicina estética, explic6 a este periédico Fernando Urdiales, director del Instituto Médico Miramar y uno de los organizadores del
evento, que se desarrollara hasta el sdbado en el Palacio de Ferias y Congresos.

La medicina estética aumenté en Mdlaga el afio pasado en todos los centros de referencia. Especialmente, se estan incrementado
los tratamientos no quirdrgicos, que crecen en progresion geométrica, mientras que los quirargicos lo hacen en progresién
aritmética, indicé el doctor Urdiales. «Hay cada vez mas medios que permiten aplicar tratamientos con técnicas menos invasivas»,
afirmé Urdiales. Este experto también se refirié a que se estd imponiendo el criterio de la medicina estética preventiva. «La gente
identifica, desde que cumple 30 afios, cudles son los primeros sintomas del envejecimiento facial y corporal y acuden antes a las
clinicas para prevenirlo», indicé Fernando Urdiales.

Este especialista en medicina estética defendi6 que el Palacio de Ferias y Congresos de Malaga es el lugar idoneo para que
anualmente se celebre en él este encuentro de expertos en medicina estética. Y afiadié que tanto el Ayuntamiento malaguefio como
la Consejeria de Salud han colaborado. En el seno del congreso se debatird si Malaga se convierte en sede permanente.

Al evento acudiran los expertos mas importantes en el tema del laser. «<Hemos internacionalizado mucho el congreso; contaremos
con mas de 2.000 participantes. Ademas, se ha habilitado la primera planta del palacio, porque hay confirmada la presencia de mas
de 135 casa comerciales, indic6 Fernando Urdiales.

Otro de los organizadores del congreso, Juan Antonio Lépez Lépez Pitalla, hizo hincapié en la calidad que ofrecen los centros
especializados en medicina estética de Malaga. Seglin puntualizé, «la medicina estética es en primer lugar medicina y en segundo,

estética.
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A la inauguracion del congreso, esta tarde, esta prevista la asistencia del alcalde de Malaga, Francisco de la Torre. La conferencia
inaugural correra a cargo Victor Campos, director del area de neurociencias del Hospital Vithas Xanit Internacional, que ofrecera una
ponencia titulada ‘Mente e imagen corporal: hasta que la muerte nos separe’.
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Entre los profesionales de primera linea que vendran, habra conferenciantes médicos de prestigio internacional como, por
ejemplo, Efrain Olszewer, uno de los mayores especialistas en medicina ortomolecular; Manraj Bath o Christopher Zachary, jefe del
departamento de dermatologia en la Universidad de California. Como institucién invitada estara la Sociedad Portuguesa de Medicina
Estética.

La Sociedad Espafiola de Medicina Estética, presidida por Petra Vega, es una organizacién cientifica sin animo de lucro fundada en
1984, cuyo principal objetivo es fomentar una formacién adecuada y reglada para los profesionales que desempefian la medicina
estética.
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