
 1 

 
         Málaga, 08/05/2012 
 
 
 
 

 
 
 
CURRICULUM  VITAE  

                                                                                       
  Dr. Fernando Urdiales Gálvez 
 

Datos personales: 
 
Nací en Málaga capital el 1 de Febrero de 1962 cursando mis estudios en 
el colegio Cerrado de Calderón. 
Comencé mis estudios de medicina en octubre de 1980 en la Facultad de 
Medicina de la Universidad de Málaga. 
Casado, tres hijos de 18, 15 y 13 años. 
 
Formación profesional:  
 
   Comencé mis estudios en la Facultad de Medicina de Málaga en 1980, y 
a lo largo de los seis años obtuve muy buenas calificaciones, obteniendo 
un brillante expediente. 
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   En 1982 fui nombrado alumno interno de Ciencias Fisiológicas en la 
Cátedra del Prof. Dr. Morell. 
   En este mismo año comienzo a ayudar a mi hermano D. Alvaro 
Urdiales Gálvez, ORL, en operaciones todas las semanas hasta el año 
1986. 
   Al terminar mi carrera en el verano de 1986, me incorporo en 
septiembre a la empresa Figurama S.A., cuya central se encontraba en 
Madrid c/ Gran Vía nº 70 y disponía de 12 centros en toda España. Su 
actividad era Nutrición, Medicina y Cirugía Estética. 
 Estuve trabajando en formación en las clínicas de Gran Vía, Coslada, 
Leganes, Torrejón de Ardoz, Alcobendas, Guadalajara, Málaga, 
Estepona y por último Marbella. 
   A finales de 1987 fui trasladado a la clínica de Marbella con el cargo de 
Médico Responsable de la Clínica y director médico, dedicado a 
Nutrición, Medicina y Cirugía Estética, con 3000 m2, cuatro médicos 
fijos, tres  
esteticistas, cuatro secretarias y consulta de especialistas en Ginecología, 
ORL, Traumatología, Reumatología, Ap. Digestivo, Cirugía Plástica 
Cardiovascular, Cirugía General y Medicina Interna. Todos estos 
servicios fueron organizados por mí desde el verano de 1987 hasta 
primavera de 1988.    
   En el día 3 de octubre de 1988 presento la dimisión de mi cargo, y el 1 
de noviembre abro dos consultas de Nutrición y Medicina Estética, una 
en Málaga y otra en San Pedro de Alcántara, iniciando mi labor por 
cuenta propia. 
   En mayo de 1992 abro consulta en Fuengirola con los mismos servicios. 
  Desde  el año 2004 disponemos de dos magnificas instalaciones, una en 
Málaga, en Paseo de Miramar 21, y otra en San Pedro de Alcántara, sita 
en c/Córdoba nº6, contando con cuarenta y dos empleados, de los cuales 
once son médicos, uno de ellos desde 1990 y otro desde 1992. Así mismo 
tengo enfermeras, secretarias, dues y esteticistas, todo el personal con 
contrato fijo. 
   
Experiencia Profesional : 
 
A continuación detallo cursos, congresos, nombramientos, ponencias y 
publicaciones. 
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Cursos y Congresos (72) 
 
1-Seminario técnico practico de las aplicaciones del láser terapéutico. 
Málaga 23 de mayo de 1987. 
2-Curso oficial de Medicina Estética  EATSA 16-20 marzo 1988 en 
Peñiscola ( Castellón )  Clínica Epidauro. 
3-IV Congreso Nacional de Medicina Estética. 13-14-15 mayo 1988 en 
Madrid. 
4-I Congreso Iberoamericano de Mesoterapia, abril 1988 Madrid  
     Facultad de Medicina Complutense. 
5-VII Congreso Internacional de la Sociedad Española de M.E. ( SEME )                 
    V Congreso Nacional de la SEME. 5-6-7 mayo de 1989 Madrid. 
6-IV Jornada Nacional de Medicina Estética 3-4 febrero 1990 Barcelona. 
7-I Congreso Nacional de Medicina y Cirugía Estética y Láser Médico 
Quirúrgico, 4-6 mayo 1990 Madrid. Facultad Medicina Complutense. 
8-VI Congreso Nacional de Medicina Estética 11-12-13 mayo 1990 
Madrid. 
9-VIII Congreso Nacional M.E. 5-6-7 junio 1992 Barcelona. 
10-XIII Jornadas Mediterráneas de M.E. y Cirugía Dermatológica 16-18 
septiembre 1993 Montpelier Francia . 
11-Clínica Dr. Orenes. Curso de implante de Hilo de Oro, Murcia 26-6-93 
12-Update on Alphahydroxyacids peeling. Los Angeles 11-12-13-14-15 de 
junio 1993 USA: 
13-VII Jornadas  Nacionales de la SEME Monográfico de envejecimiento 
cutáneo 24-25 abril 1993 Valencia. 
14-7º Internacional Congress on Obesity 20-26 agosto 1994 Toronto 
Canadá 
15-1º Simposium Europeo de Dermoestética 25-26-27 febrero 1994 Sevilla 
16- 2º Congreso Internacional de Lipoplástia .Clínica Perrier 10-13 
Marzo 1994  Marsella (Francia). 
17-X Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Estética 
27-29  de mayo 1994 Barcelona. 
18-EPES (Empresa Pública de Emergencias Sanitarias 061) 
 Curso practico de soporte vital básico y modulo de RCP II avanzada con          
   diploma oficial, 5-6 octubre 1995 Málaga 
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18b-Curso de Doctorado en Dietética y Nutrición. Universidad de 
Málaga. Facultad de Medicina, 1996-1997. 
19-Simposium Internacional Skin Peeling 1-3 abril 1995 Cannes Francia. 
20-2ª Jornada Internacional de Cirugía Plástica Estética y 
Reconstructiva, Clínica Morillas, 26,27,28 Octubre 1995 Lima Perú. 
21-Congreso Nacional de la SEME 12-14 abril 1996 Barcelona.”  
22-IV Jornadas Mediterráneas de confrontaciones terapéuticas en 
Medicina y Cirugía Estética 10-12 mayo 1996 Sitges Barcelona. 
23 -V Jornadas Mediterráneas de confrontaciones en Medicina y Cirugía       
    Estética 3-6 abril 1997 Sitges Barcelona. 
24 - Master en Medicina Estética por la SEME y la Unión Internacional 
de Medicina Estética realizado a lo largo de 1991 en Barcelona. 
25-Curso teórico practico de anestesia locorregional en cabeza y cuello 
realizado en C+C Formación Médica en Madrid  en Junio de 1998. 
26-XIV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 
Estética, 5,6,7 Junio Barcelona. 
27-1ª Jornada  Carioca de Láser en Medicina Y  Cirugía Estética 
organizada por la Sociedad Brasileña de Láser en Medicina  Y Cirugía 
Estética, 25, 26, 27 de Junio de 1998  Río de Janeiro, Brasil. 
28-1ª Jornada Carioca de Láser en Medicina Y Cirugía  Estética 25,26,27 
Junio de 1998 Asistencia a todos los cursos prácticos en quirófano. Río de 
Janeiro Brasil. 
29-XXII Congreso de Medicina   Estética y Cirugía Dermatológica 
Organizado por la Sociedad Francesa de Medicina Estética, septiembre 
1998, París, Francia. 
30-XV Curso internacional Práctico Intensivo Láseres en Medicina y 
Cirugía: Cirugía Estética Láser y Técnicas Complementarias, 6,7,8 
Noviembre de 1998  Instituto Médico Villafortuny, Cambrils, Tarragona. 
31-Jornadas de Fleboestetica y Linfedema de la Sociedad Española de 
Medicina Estética, 20,21 noviembre 1998 Madrid. 
32-VII Jornadas Mediterráneas  de confrontaciones Terapéuticas en 
Medicina  y Cirugía Cosmética, 11-15  de Marzo de 1999, Sitges, 
Barcelona. 
33-IX Congreso Europeo de Obesidad , 3,4,5,6 de Junio de 1999  Milán 
Italia 
34-IV Congreso Nacional de la Sociedad Española para el Estudio de la 
Obesidad (SEDO) 21-22-23 octubre de 1999, Sevilla. 
35-XVI Congreso de la Sociedad Española de Medicina Estética, 11,12,13 
de Febrero del 2000. Toledo. 
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36-XIII Congreso Internacional de Medicina Estética. Montecarlo 1-2-3-4 
de noviembre del 2000. 
37-I Congreso SEMAL,Sociedad Española de Medicina 
Antienvejecimiento y Longevidad, 29-30 de Noviembre del 2002, Clinica 
Planas. Barcelona. 
38-1º Work-Shop Antiaging Clinica Planas. Auditorio Clínica Planas, 25 
de Enero del 2003. Barcelona. 
39-II Congreso SEMAL,Sociedad Española de Medicina 
Antienvejecimiento y Longevidad, 9-10-11 de Mayo del 2003, Colegio de 
Médicos de Madrid. 
40-Curso de Técnicas de Rejuvenecimiento Cutáneo, 17 de Mayo del 
2003, Molding Clinic, Marbella, Málaga. 
41-Andalucía Longevity Forum. 1º Congreso de la Asociación para el 
Estudio del Envejecimiento Saludable.  12-14 diciembre del 2003. 
Antequera. Málaga. 
42-Asociación de Medicina Estética de la Provincia de Málaga. Sección 
Colegial de Medicina Estética del Colegio de Médicos de Málaga. “Curso 
de aplicación de toxina botulínica en Medicina Estética”. 19 de Junio del 
2004, Colegio de Médicos de Málaga. 
43-VII Jornadas Internacionales en Láser, Luz Intensa Pulsada y otras 
Técnicas Dermocosméticas. Oporto 22-23-24 de Octubre del 2004. 
Portugal. 
44-Curso de Técnicas Dermoestéticas Minimamente Invasivas, Ilustre 
Colegio Oficial de Médicos de Málaga, 13 de Noviembre del 2004. 
Málaga. 
45-Curso de Láseres y Emisores de Luz en Medicina Estética. Ilustre 
Colegio Oficial de Médicos de Málaga, 11 de Diciembre del 2004. Málaga. 
46-XX Congreso de la Sociedad Española de Medicina Estética. Clinica 
Planas de Barcelona, 10-11-12 de Febrero del 2005. Barcelona. 
47-14 European Congress on Obesity. Athens, 1-4 June 2005 
48-VIII Jornadas Internacionales de Láser y Luz Pulsada Intensa. 7-8-9 
Octubre del 2005. Madrid 
49-European Masters in Aesthetic & Antiaging Medicine. 30 sep-2 
October 2005, Congress Palace, Paris. 
50-Conferencias del Grupo Recoletos sobre Infraestructuras Sanitarias. 
2-3 Noviembre del 2005. Hotel Wellington, Madrid. 
51-Curso de Formación en el manejo de Cámaras de Crioterapia 
Corporal. Hospital Clínico de Varsovia, 9-15 de Febrero del 2006. 
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52-Curso de Formación en el manejo de Cámaras de Crioterapia 
Corporal. Centro de Alto Rendimiento Deportivo Spala, 9-15 de Febrero 
del 2006. 
53.-IX Jornadas Internacionales Láser, Luz Intensa Pulsada. Nuevas 
Tecnologías y Avances en Cirugía Estética. 27-28-29 de Octubre del 2006. 
Palma de Mallorca. 
54.- Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Estética. 
Hotel Mirasierra Suite, 22-24 de Febrero del 2007. Madrid. 
55.-XV Congreso de la Sociedad de Láser Medico Quirúrgico. 
23-24-25 de Marzo  del 2007.Hotel Beatriz. Toledo 
56.-Allergan Academy Congress. Hotel Milton Metropole 13-14-15 del 
2007. Londres. 
57.-XV Jornadas Mediterráneas de Confrontaciones Terapéuticas en 
Medicina y Cirugía Cosmética. 4-5-6 de Mayo del 2007 Hotel Meliá 
Sitges. Sitges. Barcelona. 
58.-Congreso de la Sociedad Española de Medicina Antienvejecimiento y 
Longevidad.  28-29-30 de Septiembre del 2007, Clinica Planas. Barcelona. 
59.-XXIV Curso Internacional Práctico Intensivo Láser en Medicina y 
Cirugía. Aplicaciones Avanzadas del Láser en estética, Dermatología, 
Vascular y Cirugía Incisional. 
Instituto Medico Vilafortuny, 9,10,11 Noviembre del 2007. Cambrils. 
Tarragona. España. 
60.- XXIII Congreso de la Sociedad Española de Medicina Estetica. 
Auditorio Clinica Planas, 21,22,23 de Febrero del 2008. Barcelona. 
61.-IX Curso de Laser Medico Quirúrgico. Clinica Planas, 3 de Octubre 
del 2008. Barcelona. 
62.- -IX Curso de Laser Medico Quirúrgico.  Clinica Planas, 3 de 
Octubre del 2008. Barcelona. 
63.-XXV Curso Internacional Práctico Intensivo Laser en Medicina y 
Cirugía. Instituto Medico Vilafortuny, 14, 15, 16 de Noviembre del 2008. 
Cambrils. Tarragona. 
64.-Láser Europe 2010 Congress. Vilaseca, La Pineda, 6-8 de Mayo del 
2010.Tarragona. 
65.-40º Congreso Argentino  de Cirugía Plástica. Hotel Sheraton San 
Martín, 13-16 de Mayo del 2010. Buenos Aires. Argentina. 
66.-VII Congresso Brasileiro de Laser.1º Encontro Latinoamericano de 
Laser.  Sao Paulo, 22-23 de Octubre del 2010. Brasil.  
67.-XIV Annual Congress of  the European Society  for Laser Aesthetic 
Surgery (ESLAS). Hotel St. John, 5-6 June 2011. Mykonos. Greece. 
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68.-Medical Aesthetics Academy: Expert Forum. Allergan, 16-17 de 
septiembre del 2011. Toulouse. France. 
69.-Body Conference and Exhibition. 5 -6 November 2011 The Royal 
Society of Medicine. Wimpole St. London. U.K. 
70.-XXVII Congreso de la Sociedad Española de Medicina Estética. 9th 
European Congress. 23-25 de Febrero del 2012. Palacio de Congresos. 
Madrid. 
71.- Euroson 2012. XIII International Congress On Clinical Ultrasound 
of the Spanish Society of General Medicine. 22-23-24 de abril del 2012 
Palacio de Congresos de Madrid Ifema. Madrid 
72. XXI Jornadas Actualizaciones Terapéuticas Dermatológicas y 
Estéticas. Universidad de Buenos Aires UBA, Facultad de Medicina, 27-
28-29 de abril del 2012. Buenos Aires. Argentina.- 
 
 
 
 
 
Tesina de Licenciatura: 
 
“Tipificación de Pseudomona Aeruginosa en muestras medioambientales 
hospitalarias". 
1 de junio de 1988. Director. Profesor. Dr. Francisco Calbo Torrecillas. 
Facultad de Medicina de Málaga. Calificación Sobresaliente Apto. 
 
 
Ponencias Impartidas (170) 
 

0-XI Congreso Nacional de la SEME: 
“Nuevos Avances en Lipoescultura Ambulatoria”. Barcelona, 9,10,11 de 
Junio de 1995.  
1-XII Congreso Nacional de la SEME: 
“Liposucción Ambulatoria. Nuestra experiencia 7 años". 
   Barcelona 12-14 abril 1996. 
2 -XII Congreso Nacional de la SEME: “Exigencias administrativas para 
una consulta de cirugia ambulatoria según las diferentes autonomías”, 
12, 13,14 de abril de 1996 Barcelona. 
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3-2ª Jornada Internacional de Cirugía Plástica Estética y Reconstructiva. 
“Cambios Hematológicos y Bioquímicos en Liposucción Tumescente.  
    Clínica Morillas. Lima. Perú del 26 al 28 octubre 1995. 
4-IX Jornadas de la SEME. 
   “Lipoescultura Ambulatoria, Protocolos pre y post operatorios. 
      Antibioticoterapia Profiláctica. 25-26 Noviembre 1995 Madrid. 
5-II Simposium Europeo de Dermoestética. 
     Cambios Hematológicos y Bioquímicos en Lipoescultura Tumescente. 
      Marbella 3-4-5 marzo 1995. 
6-Congreso Nacional de la SEME. 
   “Lipoplastia Tumescente. Protocolos pre y post operatorios". 
      Antibioticoterapia Profiláctica. 9-10-11 junio 1995. 
7-Profesor del curso de Dermofarmacia. Ilustre Colegio Oficial de 
Farmacéuticos de Málaga. Del 25 al 29 de mayo 1992.  
8-Máster de Popularidad 1995 MBA en Clínicas de Medicina Estética y 
Nutrición. 
9-1ª Jornadas de Nutrición y Dietética, Obesidad y Cirugía. 
¿Cual es el tratamiento mas adecuado en cada caso de obesidad? 
Aula Magna .Facultad de Medicina de Málaga 5-6 Abril 1995. 
10-Congreso Internacional de Lipoplastia, 22-23 Marzo 1996. 
Hotel George V Paris.Francia. 
"Cambios Hematológicos y bioquímicos antes y después de Lipoescultura 
tumescente en 45 casos". 
11-XII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Estetica, 
12,13,14 de abril de 1996 Barcelona. “Cambios  Hematologicos y 
bioquimicos antes y después de Lipoescultura tumescente en 45 casos” 
12-Curso de Intolerancia y Alergia Alimentaria. 
"Los alimentos y la medicina alternativa" 
19-21 Marzo 1997. Aula Magna facultad de Medicina de Málaga. 
13-Iº Curso de Formación Continuada en Cirugía. Memorial Dr. 
Domínguez. 
Cirugía de la Obesidad. Dos ponencias y una Liposucción retransmitida 
por  
circuito cerrado realizada en el Hospital Clínico Universitario de Málaga. 
"Tratamiento Dietético de la Obesidad.¿Cuando se considera que ha  
fracasado?" 
"Liposucción: Tratamiento Alternativo a Obesidades Localizadas 
Resistentes  
a Dieta y Cirugía" 
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"Liposucción de obesidades localizadas en sesión quirúrgica 
retransmitida" 
Málaga, Hospital Clínico Universitario 19-20-21 Febrero 1997. 
14-Profesor del Curso de Doctorado en nutrición y Dietética de la 
Facultad 
de Medicina de Málaga , temas 16-17-18, 28 de noviembre 1996. 
15-Profesor en el Programa de Doctorado “Actualizaciones en Cirugia”  
Facultad de Medicina de Málaga. Universidad de Málaga. Tema 8 
“Tratamiento Dietético Farmacologico de la Obesidad.¿Cuándo se 
considera que ha fracasado?.11 noviembre de 1997. Tema 23 
“Liposuccion como tratamiento alternativo a la obesidad localizada 
resistente a dieta y cirugia”13 noviembre de 1997. 
16-Profesor en el Programa de Doctorado “Nutrición y 
Dietética”.Facultad de Medicina de Málaga. Universidad de 
Málaga.Tema 29 “Megaliposucción y Obesidad Mórbida” 25 de Marzo 
de 1998. 
17-XI Congreso Internacional de Medicina Estética. “Cual es el 
tratamiento más adecuado en cada caso de obesidad”. 15,16,17,18 de 
Mayo de 1997. Sevilla. 
18-XI Congreso Internacional de Medicina Estética.” Cambios 
Hematológicos y Bioquímicos en Lipoescultura Tumescente en 45 
casos”.15,16,17,18 de Mayo de 1997. Sevilla. 
19-Profesor en el Programa de Doctorado”Nutrición , Dietética y sus 
implicaciones Medico- quirúrgicas” 1997. Facultad de Medicina de 
Málaga. Universidad de Málaga.Tema 18 “Intolerancia Alimentaria y 
Obesidad” Tema 27 “Liposucción en el tratamiento de la Obesidad 
Localizada” Tema 14 “Monitorización del paciente durante el 
tratamiento”, Tema  
15:¿Cuál es el tratamiento dietético más adecuado en la obesidad. Tema  
16 “Tratamiento Farmacológico de la obesidad” 
20-Seminario Láser y Luz Pulsada Intensa.”Fotodepilación, Lesiones 
Vasculares y Pigmentarias, Rejuvenecimiento Cutáneo” 28,29 de 
noviembre de 1998 Barcelona. 
21-XIV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 
Estética.”P.R.S. en el tratamiento del Envejecimiento Cutaneo”.5,6,7 de 
junio de 1998 Barcelona. 
22-V Jornadas de Nutrición y Dietética. Dieta Mediterránea , Salud y 
Enfermedad. “Patrón de las comidas en la dieta mediterránea”. 24,25,26 
de marzo de 1999. Facultad de Medicina.Málaga. 
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Seminario Práctico sobre Fuentes de Luz Pulsada y Láser.”Tratamiento 
no invasivo de patologia vascular benigna, varices superficiales y 
profundas”. 30 octubre de 1999. Sevilla. 
23-II Jornadas Internacionales. Novedades y actualización en Láser y 
Luz Pulsada Intensa.”Aspectos prácticos en el rejuvenecimiento cutáneo 
con láser”. Palacio Municipal de Congresos de Madrid, 26,27,28 de 
noviembre de 1999. 
24-Profesor del Curso de Doctorado de 2º año de Nutrición Tema 17 
“Alergia Alimentaria    y Obesidad” Facultad de Medicina de Málaga 15 
de Diciembre de 1999. 
25-Profesor Internacional  Invitado a las Jornadas sobre Láser y luz 
Intensa Pulsada realizadas en México DF organizadas por ADISAT-ESC 
SHARPLAN, Hotel  Camino Real , día 8 de febrero del 2000, temas: 
“Depilación con luz intensa pulsada, presente y futuro”, 
“Rejuvenecimiento cutáneo con láser combinado”, “Plataforma IPL 
Vasculight en el tratamiento de lesiones  vasculares y pigmentadas 
benignas”. 11 y 12 de Febrero del 2000. 
26-Profesor Internacional Invitado a las Jornadas sobre Láser y Luz 
Intensa pulsada realizadas en Monterrey, México, organizadas por 
ADISAT-ESC-SHARPLAN, Clínica  Héctor Leal, 9 y 10 de febrero del 
2000 Temas:”Depilación con luz intensa pulsada, presente y futuro”,  
“Rejuvenecimiento cutáneo con láser combinado”, “Plataforma IPL 
Vasculight en el tratamiento de lesiones vasculares y pigmentarias 
benignas” 
27-XVI Congreso de la Sociedad Española de Medicina Estética, Toledo  
11,12,13 de febrero del 2000. Tema “Aspectos prácticos en el 
rejuvenecimiento cutáneo con láser combinado” 
28-Profesor Curso del Doctorado de la Facultad de Medicina de Málaga, 
temas 14,15,17, 8 y 13 de marzo del 2000. Málaga. Curso:”Obesidad: 
consecuencias y tratamiento” 
29-VIII Jornadas Mediterráneas de Confrontaciones Terapéuticas en 
Medicina y Cirugía Cosmética. “Plataforma IPL-Vasculight y sus 
posibilidades en Medicina Estética”, 16-19 de marzo del 2000. Sitges. 
Barcelona. 
30-VI Jornadas de Nutrición y Dietetica.Nutrición Clínica Basada en la 
Evidencia.”Grupos de productos dietéticos y farmacologicos utilizados en 
el tratamiento de la obesidad”, 14 de abril del 2000. Facultad de 
Medicina de Málaga. 
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31-II Simposium sobre Rejuvenecimiento Facial. “Aspectos Prácticos en 
el Rejuvenecimiento Cutáneo con Láser Combinado”. 26 de Mayo del 
2000. Hotel Cristal Palace. Barcelona 
32-Profesor Internacional  invitado al II Curso Iberoargentino de Láser y 
Luz Pulsada. “Fotodepilación con Luz pulsada Intensa. Nuestra 
experiencia en 3 años”, “Plataforma IPL-Vasculight y sus Aplicaciones 
en Medicina Estética”, “Aspectos Prácticos en el Rejuvenecimiento 
Cutáneo con Láser Combinado”. 12-13 de Mayo del 2000. Salón Augusto 
del Diario Ambito Financiero .Buenos Aires.Argentina. 
33-Profesor Internacional invitado al II Curso Iberoargentino de Láser y 
Luz Pulsada.”Aspectos Prácticos en el Rejuvenecimiento Cutáneo con 
Láser Combinado”  11 de Mayo del 2000.Hospital de Quemados de la 
Ciudad de Córdoba. Córdoba. Argentina. 
34-Profesor Internacional Invitado a las Jornadas sobre Láser y Luz 
intensa Pulsada en Depilación, Flebologia y Rejuvenecimiento Cutáneo, 
organizadas por ADISAT. Hotel Sheraton María Isabel, del 18 al 22  julio 
del 2000.  México DF. México. 
35-III Jornadas Internacionales “Novedades y Actualización en Luz  
Pulsada”.  “Resurfacing combinado y toxina botulínica en el tratamiento 
del rejuvenecimiento facial”. 
Palacio de Congresos de Cataluña, 24-25-26 de noviembre del 2000. 
Barcelona. 
36-III Jornadas Internacionales “Novedades y Actualización en Láser y 
Luz Pulsada”. “Depilación con Luz Pulsada. Estudio de 250 casos”. 
Palacio de Congresos de Cataluña, 24-25-26 de Noviembre del 2000. 
Barcelona. 
37-III Jornadas Internacionales “Novedades y Actualización en Luz 
Pulsada”. “Remodelación Cutánea post Fotodepilación con Luz Intensa 
Pulsada”. 
Palacio de Congresos de Cataluña, 24-25-26 de noviembre del 2000. 
Barcelona. 
38-VII Jornadas de Nutrición Y Dietética.”Intestino, Nutrición y 
respuesta inmune” Moderador de la mesa “Efecto del estado nutritivo en 
la función inmunologica”. Facultad de Medicina de Málaga. 14-16 de 
Marzo del 2001. 
39-VI Congreso Nacional Argentino de Medicina Estética.” Ultimos 
avances en el rejuvenecimiento no ablativo con luz pulsada”. Hotel Hilton 
23 de marzo del 2001. Buenos aires. Argentina 
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40-VI Congreso Nacional Argentino de Medicina Estética.”Plataforma 
IPL y sus aplicaciones en Medicina Estética:Depilación y Lesiones 
Vasculares”. Hotel Hilton 25 de Marzo del 2001. Buenos Aires. 
Argentina. 
41-IV Jornadas  Ibero-Argentinas de Actualización en Láser y Luz 
Pulsada. “Plataforma IPL-Vasculight en el tratamiento de lesiones 
vasculares y pigmentadas. Fotodepilación IPL”. Hotel Hilton 24 de 
marzo del 2001.Buenos Aires. Argentina. 
42-III Congreso Panamericano de Medicina Estética “ Rejuvenecimiento 
Facial con Derma-K”, “Uso de IPL en el Rejuvenecimiento Facial No 
Ablativo con Quantum”, Work –Shop practico sobre Fotoesclerosis con 
Vasculight y Fotorrejuvenecimiento No Ablativo con Quantum SR”. 
Hotel Bahía Fiesta, 28 de junio al 1 de julio del 2001, Salvador de Bahía, 
Brasil. 
43-XXXI Congreso Argentino de Cirugía Plástica. 1ª Meeting Argentino-
Australiano.”Ultimos Avances en el Fotorejuvenecimiento No-Ablativo 
con Luz Pulsada Intensa. Otras Aplicaciones.” Hotel Sheraton San 
Martín 13 de Octubre del 2001 Buenos Aires. Argentina. 
44-XXXI Congreso Argentino de Cirugía Plástica. Curso de Capacitación 
en Laserterapia Uso y Bioseguridad en Cirugía Plástica.  2 ponencias: 
“Lesiones Vasculares y Pigmentarías y depilación con Luz Pulsada 
Intensa y Láser”. 
“Resurfacing Combinado con Láser co2-erbio” 
Hotel Sheraton San Martín, 14 de octubre del 2001.Buenos Aires. 
Argentina. 
45-Forum Venoso Latinoamericano. “Empleo de Luz Pulsada Intensa y 
Láser de Neodimio-Yag en otras patologías vasculares”. Hotel Sheraton 
Libertador, 18,19,20 de Octubre del 2001. Buenos Aires. Argentina. 
46-Forum Venoso Latinoamericano. “Láser y Luz Pulsada Intensa en 
Flebologia. Estado Actual”. Hotel Sheraton Libertador, 18,19,20 de 
Octubre del 2001. Buenos Aires. Argentina. 
47-Forum Venoso Latinoamericano.”Workshop sobre Láser y Luz 
Pulsada Intensa en Flebologia.casos Clínicos”. Hotel Sheraton 
Libertador, 18,19,20 de Octubre del 2001. Buenos Aires. Argentina. 
48-III Congreso Internacional de Medicina Estética. “Plataforma IPL-
Vasculight. “Últimos Avances en el Fotorejuvenecimiento no ablativo con 
Luz Pulsada Intensa”. Hotel Crown-Plaza, 21 de Octubre del 2001. 
Buenos Aires. Argentina. 
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49-III Congreso Europeo de Medicina Estética. XVII Congreso Nacional 
de la Sociedad  Española de Medicina Estetica.”Técnica Combinada para 
el tratamiento de Varices  Reticulares y Telangiectasias con Láser de 
Neodimio-Yag Vasculight y Crioesclerosis Química”.  Hotel Melia 
Valencia Palace, 27 de octubre del 2001. Valencia. España. 
50-III Congreso  Europeo de Medicina Estetica.XVII Congreso Nacional 
de la Sociedad Española de Medicina Estética. “Últimos Avances en Foto 
depilación con Luz Intensa Pulsada”. Hotel Valencia Palace, 27 de 
Octubre del 2001. Valencia. España. 
51-III Congreso Europeo de Medicina Estética. XVII Congreso de la 
Sociedad Española de Medicina Estética. “Resurfacing Combinado con 
Derma-K y Toxina Botulínica  en el Rejuvenecimiento Facial” Hotel 
Valencia Palace, 25-28 de Octubre del 2001. Valencia. España. 
52-III Congreso Europeo de Medicina Estetica.XVII Congreso de la 
Sociedad Española de Medicina Estética.” Últimos Avances en el 
Fotorejuvenecimiento Cutáneo no Ablativo con Luz Intensa Pulsada”. 
Hotel Valencia Palace,25-28 de Octubre del 2001. Valencia. España. 
53-IV Jornadas Internacionales sobre Láser y Luz Pulsada Intensa 
“Moderador en la Mesa sobre Rejuvenecimiento Facial No Ablativo”.  
Hotel Eurobuilding, 23-24-25 de Noviembre del 2001. Madrid. España. 
54-Curso de Técnicas de Rejuvenecimiento Cutáneo.16 de Marzo del 
2002, Clínica Santa Elena. Málaga. 
55-III Jornadas de Formación Continuada en Cirugía y VIII Jornadas de 
Nutrición. “Tratamiento Farmacológico de la Obesidad”. Málaga,  
Facultad de Medicina, 20-22 de Marzo del 2002. 
56-X Jornadas de la Sociedad Española de Láser Medico 
Quirúrgico.”Patología Vascular y su Tratamiento con Láser y Luz 
Pulsada Intensa. Mesa Redonda”. Colegio Oficial de Médicos de 
Barcelona, 15 de Junio del 2002. Barcelona. 
57- Profesor Internacional Invitado al Curso Internacional de 
Fotorrejuvenecimiento Cutáneo con Luz Pulsada Intensa.”Últimos 
Avances en Fotorrejuvenecimiento Cutáneo No Ablativo con IPL”. 5 de 
Septiembre del 2002. Hospital Clínico Universitario de Monterrey, 
Monterrey. México. 
58-Profesor Internacional Invitado al IX Curso Internacional Teórico 
Practico de Fotorrejuvenecimiento No Ablativo con IPL. “Últimos 
Avances en Fotorrejuvenecimiento Cutáneo No Ablativo con IPL”. 6 de 
Septiembre del 2002,  Hotel Camino Real, México DF. México. 
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59-Jornadas sobre Flebologia Estetica, Ponencia:”Últimos Avances en el 
Tratamiento de Lesiones Vasculares con Láser de Neodimio-Yag y Luz 
Pulsada Intensa en combinación con Crioesclerosis”. 
Sociedad Española de Medicina Estética, Colegio Oficial de Médicos de 
Sevilla, 9 de Noviembre del 2002. Sevilla. 
60-V Jornadas Internacionales de Láser y Luz Intensa Pulsada: 4 
Ponencias: 
    .Resurfacing con láser Combinado. 
    .Fotorrejuvenecimiento IPL y Peelings Químicos. 
    .Fotodepilación en Fototipos de Piel Oscura. 
    .Indicaciones de los Peelings Químicos. 
Hotel Carlton Palace, 22-23-24 de Noviembre del 2002. Lisboa. Portugal. 
61-II International Symposium on the clinical use of Lasers and Intense 
Pulsed Light(IPL). “Experience on Hair Removal with Intense Pulsed 
Light”, “Leg Veins Treatment with 1064 Nd:YAG Laser”. I.F.O. 
Instituto Tumori Regina Elena.Centro Congressi. ROMA 17-18 Enero 
del 2003. 
62-XVIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 
Estética.”Últimos avances en el tratamiento de lesiones vasculares con 
láser y luz pulsada intensa”, “Moderador mesa redonda Laseres”,  22 de 
Febrero del 2003, Auditorio Jaime Planas. Clínica Planas. Barcelona.  
63-IX Jornadas de Nutrición y Dietética y IV Jornadas de Formación 
Continuada en Cirugía. Obesidad:Como combatir la epidemia.” Medidas 
no quirúrgicas  en el tratamiento de las secuelas del adelgazamiento”, 
“Liposucción y Obesidad”, “Dietas y perdida de peso a largo 
plazo”,”Peso ideal y sus desviaciones”, “Mesa Redonda:¿Cómo y quien 
debe coordinar la lucha contra la obesidad”. Málaga, 9-11 de Abril del 
2003, Facultad de Medicina. 
64-II Congreso SEMAL, Sociedad Española de Medicina 
Antienvejecimiento y Longevidad,” Láser y Luz pulsada intensa: Mi 
experiencia”, 9-10-11 de Mayo del 2003, Colegio de Médicos de Madrid. 
Madrid. 
65-XI Congreso de la Sociedad Española de Láser Medico Quirúrgico,” 
Papel del Láser en la Patología Vascular de la Extremidad Inferior”. 20-
21 de Junio del  2003.Hospital Clínico Universitario Miguel Blesa. 
Zaragoza. 
66-Profesor del Programa de Doctorado “Nutrición y Cirugía: Guías de 
Practica Clínica y Ciencia Básica”, durante el periodo 2002-2003, 
impartiendo 1.4 créditos docentes. Facultad de Medicina de Málaga. 
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67-VI Jornadas Internacionales en Láser, Luz Pulsada Intensa y otras 
Técnicas Dermocosméticas, 1er Encuentro Europeo de Usuarios de IPL: 
Moderador en la sesion “Láser y otras técnicas de tratamiento 
asociadas”. 
Del 17-19 de Octubre 2003, Hotel Barcelona-Sants, Barcelona. 
68--VI Jornadas Internacionales en Láser, Luz Pulsada Intensa y otras 
Técnicas Dermocosméticas, 1er Encuentro Europeo de Usuarios de IPL: 
“Rejuvenecimiento de la zona peribucal con láser y aumento de labios 
mediante Yellow Peel Balm”. 
Del 17-19 de Octubre, Hotel Barcelona-Sants, Barcelona. 
69-XII Congreso de la Sociedad Española de Láser Medico 
Quirúrgico.”Efectos secundarios y complicaciones del Resurfacing con 
láser de Erbio-Yag combinado con láser de CO2” 
Marbella 14-16 de Mayo del 2004. Hotel Don Pepe. Málaga. 
70-XIX Congreso de la Sociedad Española de Medicina 
Estética.”Resurfacing con Láser de Erbio-Yag combinado”. 12-14 de 
febrero del 2004. Hotel Barcelona Sants. Barcelona. 
71-XII Congreso de la Sociedad Española de Láser Medico Quirúrgico. 
Presidente Organizador del Congreso. 
Marbella 14-16 de Mayo del 2004. Hotel Don Pepe. Málaga. 
72-XX Congreso de la Sociedad Española de Medicina Estética.”Últimos 
Avances en el Rejuvenecimiento Facial” Clinica Planas de Barcelona, 10-
11-12 de Febrero del 2005.Barcelona. 
73-Practicum Internacional de Rejuvenecimiento Facial.” Nuestra 
Experiencia en el Manejo de los Distintos Sistemas de Radiofrecuencia”. 
Hotel Almenara Golf, 9 y 9 de Julio, Sotogrande. Cadiz. 
74-European Masters in Aesthetic & Antiaging Medicine: “Treatment of 
Celulitis by Radiofrequency”, “Mono and Bipolar 
Radiofrequency(Accent) for a non surgical  Face Lift”. 30 sep-2 october 
2005,  Etoile Congress Palace, Paris. 
75-VI Curso de Láser Medico Quirúrgico.”Últimos Avances en 
Radiofrecuencia Facial y Corporal”. 21-23 de octubre del 2005. Clinica 
Planas. Barcelona. 
76- Profesor Internacional Invitado al Curso Internacional sobre 
Radiofrecuencia Facial y Corporal.”Últimos Avances en el 
Rejuvenecimiento Facial y Corporal. Tecnología de Radiofrecuencia”, 
“Tratamiento de Lesiones Pigmentarias con los Diversos Láseres Q-
Switched”,25-30 de Octubre del 2005, Hotel Nikko, México DF. México. 
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77-I Internacional Congreso Of. Antiaging Medicine, IV Congreso de la 
Sociedad Española de Medicina Antienvejecimiento y 
Longevidad.”Últimos Avances en Radiofrecuencia Facial y Corporal”. 
25-27 de Noviembre. Hotel Al Andalus. Sevilla. 
78-Curso sobre Actualizaciones en Patología Estética del Tejido 
Graso.”Últimos Avances en Radiofrecuencia Facial y Corporal”, 
“Empleo de Radiofrecuencia Unipolar en el Tratamiento de la Celulitis”. 
3 diciembre del 2005, Organización Medica Colegial. Madrid 
79-XIV Congreso de la Sociedad de Láser Médico Quirúrgico. 
“Aplicaciones de la Radiofrecuencia Accent”, 17-19 de Febrero del 2006. 
Baqueira Beret. Vielha. Lérida. 
80.-XXIII  Curso Internacional Práctico intensivo Láser en Medicina y 
Cirugía. Aplicaciones Láser en Estética, Dermatología y Cirugía 
Incisional. 
Ponencia: “Radiofrecuencia para el tratamiento de la Celulitis” 
Ponencia: “Rejuvenecimiento Cutáneo Ablativo: Mis trucos” 
10-11-12 Noviembre 2006, Instituto Medico Vilafortuny, Cambrils, 
Tarragona. 
81.- Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Estética 
(SEME). 
Ponencia: “Iatrogenia en Aparatología en Medicina Estética” 
Ponencia:”Reafirmación Muscular: Plataformas y Estimulación” 
Hotel Mirasierra Suite, 22-24 de Febrero del 2007. Madrid. 
82.- XV Congreso de la Sociedad de Láser Medico Quirúrgico. 
Ponencia:”Nuestra Experiencia en Láser Fraccional Erbio-Yag Píxel” 
Ponencia:”Protocolos Pre y Post Tratamientos con Luz” 
23-24-25 de Marzo  del 2007.Hotel Beatriz. Toledo. 
83.- XV Jornadas Mediterráneas de Confrontaciones Terapéuticas en 
Medicina y Cirugía Cosmética.  
Ponencia:”Crioterapia Corporal en Medicina Estética” 
4-5-6 de Mayo del 2007 Hotel Meliá Sitges. Sitges. Barcelona. 
84.-Curso Internacional SIREX en el Manejo de Nuevas Tecnologías. 
Profesor Internacional Invitado. 
Ponencia:”Nuevos Avances en Fotodepilacion Láser: Láser Soprano 
SHR” 
Ponencia:”Nuevas Posibilidades Terapéuticas  con la Plataforma 
Harmony”. 
Ponencia: “Nuevos Avances en Radiofrecuencia Accent” 
Hotel Meliá Buenos Aires, 21 de Junio del 2007. Buenos Aires. Argentina. 
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85.-Simposium Reference. 
Ponencia:”Últimos Avances en Radiofrecuencia Corporal y Facial” 
Palacio Kursaal, 8 de Septiembre del 2007. San Sebastián. 
86.-Simposium Depitotal. 
Ponencia:”Fotorrejuvenecimiento no Ablativo”. 
Palacio Kursaal, 9 de septiembre del 2007. San Sebastián. 
87.-Congreso de la Sociedad Española de Medicina Antienvejecimiento y 
Longevidad.  
Ponencia:”Rejuvenecimiento con Láser Fraccional de Erbio-Yag Píxel”. 
Ponencia:”Crioterapia Corporal en Medicina Antienvejecimiento”. 
28-29-30 de Septiembre del 2007, Clinica Planas. Barcelona. 
88.-XXIII Congreso de la Sociedad Española de Medicina Estetica. 
Ponencia: “Resurfacing Perilabial” 
Ponencia: “Fotodepilacion con Laser Soprano” 
Auditorio Clinica Planas, 21,22,23 de Febrero del 2008. Barcelona. 
90.-I Simposio Teórico Práctico. Avances en Fotomedicina y 
Dermocosmética. 
Ponencia: ”Técnicas Combinadas en Fotorrejuvenecimiento con el nuevo 
Píxel CO2” 
Moderador: Moderador Mesa “Actualización en Sistemas de Depilación 
Laser y Fuentes de Luz” 
11-12 de Abril del 2008. Hotel Mirasierra Suites Madrid. 
91.-XVI Congreso de la Sociedad de Laser Medico Quirúrgico (SELMQ). 
Ponencia:”Mi Experiencia con el Laser Fraccional Píxel Erbio y CO2” 
Moderador: Moderador Sesion “Laser y Patología Vascular” 
18-20 de Abril, Hotel Las Adelfas, Córdoba. 
92.-VII Simposium Tecnología Estetica Reference. 
Ponencia:”Enfoque Terapéutico Actual del Envejecimiento Cutáneo con 
Técnicas de Luz”.6 de Septiembre del 2008. Palacio Kursaal. San 
Sebastián. 
93.- VII Simposium Tecnología Estetica Reference. 
Ponencia:”Radiofrecuencia Facial y Corporal en Medicina Estetica”.7 de 
Septiembre del 2008. Palacio Kursaal. San Sebastián. 
94.-1º Simposium Láseres Fraccionados Erbio y CO2. 3º Encuentro 
Accent. Profesor Internacional Invitado. 
Ponencia:”Experiencia Clinica con Laser Fraccional Erbio Y CO2”. 
Hotel Royal Pedregal. 10 Septiembre del 2008. México DF. 
95.- Simposium Láseres Fraccionados Erbio y CO2. 3º Encuentro Accent. 
Profesor Internacional Invitado. 



 18 

Ponencia:”Últimos Avances en Fotodepilacion Laser: Soprano 
LHR/SHR”.Hotel Royal Pedregal. 10 Septiembre del 2008. México DF. 
96.- Simposium Láseres Fraccionados Erbio y CO2. 3º Encuentro Accent. 
Profesor Internacional Invitado. 
Ponencia:”Radiofrecuencia Accent”.Hotel Royal Pedregal. 10 Septiembre 
del 2008. México DF. 
97.- Simposium Láseres Fraccionados Erbio y CO2. 3º Encuentro Accent. 
Profesor Internacional Invitado. 
Ponencia:”Múltiples Posibilidades Terapéuticas con la Plataforma 
Harmony XL”.Hotel Royal Pedregal. 10 Septiembre del 2008. México 
DF. 
98.-Work-Shop Sirex:”Experiencia Clinica con Laser Fraccional Píxel 
Erbio y Píxel CO2 en Rejuvenecimiento Cutáneo”. 11 de Septiembre del 
2008. Hotel Panamericano. Buenos Aires. Argentina. 
99.-Jornadas de Dermatología Estetica, Quirurgica y Correctiva. 
Profesor Invitado Especial.”Experiencia Clinica con Laser Fraccional 
Píxel Erbio y Píxel CO2 en Rejuvenecimiento Cutáneo”. 12-13 de 
Septiembre del 2008. Hotel Panamericano. Buenos Aires. Argentina. 
100.- -Jornadas de Dermatología Estetica, Quirurgica y Correctiva. 
Profesor Invitado Especial.”Últimos avances en Fotodepilacion Laser: 
Soprano LHR/SHR”. 12-13 de Septiembre del 2008. Hotel Panamericano. 
Buenos Aires. Argentina. 
101.- -Jornadas de Dermatología Estetica, Quirurgica y Correctiva. 
Profesor Invitado Especial.”Radiofrecuencia Accent”. 12-13 de 
Septiembre del 2008. Hotel Panamericano. Buenos Aires. Argentina. 
102.- -Jornadas de Dermatología Estetica, Quirurgica y Correctiva. 
Profesor Invitado Especial.”Múltiples Posibilidades Terapéuticas con la 
Plataforma Harmony XL”. 12-13 de Septiembre del 2008. Hotel 
Panamericano. Buenos Aires. Argentina.  
103.- -Jornadas de Dermatología Estetica, Quirurgica y Correctiva. 
Profesor Invitado Especial.”Iatrogenia en Aparatología en Medicina 
Estetica”. 12-13 de Septiembre del 2008. Aula de Formación de la Sede 
Social de la Sociedad Argentina de Dermatología. Buenos Aires. 
Argentina.  
104.-IX Curso de Laser Medico Quirúrgico. Ponencia:”Indicaciones de 
los Láseres Fraccionales Píxel Erbio y Píxel CO2”. Clinica Planas, 3 de 
Octubre del 2008. Barcelona. 
105.- -IX Curso de Laser Medico Quirúrgico. Ponencia:”Radiofrecuencia 
Accent”. Clinica Planas, 3 de Octubre del 2008. Barcelona. 
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106.-Master Universitario en Medicina Estetica. 
Ponencia:”Rejuvenecimiento Facial con Láser 1540 Matisse” 
Universidad de Córdoba, Facultad de Medicina, 8 de Noviembre del 
2008.Córdoba. 
107.-Master Universitario en Medicina Estetica. Ponencia:”Laser de 
Neodimio-Yag Q-C plus en la Practica Clinica” 
Universidad de Córdoba, Facultad de Medicina, 8 de Noviembre del 
2008.Córdoba. 
108.-Master Universitario en Medicina Estetica. 
Ponencia:”Remodelación Corporal con Velashape”.Universidad de 
Córdoba, Facultad de Medicina, 8 de Noviembre del 2008.Córdoba. 
109.-XXV Curso Internacional Práctico Intensivo Laser en Medicina y 
Cirugía. Ponencia:”Rejuvenecimiento Facial con Láseres fraccionales 
Ablativos”. Instituto Medico Vilafortuny, 14, 15, 16 de Noviembre del 
2008. Cambrils. Tarragona. 
110.-XXIV Congreso Nacional de la SEME. Moderador Mesa “Laser y 
Técnicas Físicas en Medicina Estetica”. 
Auditórium-Palacio de Congresos de Zaragoza, 26-28 de Febrero del 
2009. Zaragoza. 
111.- -XXIV Congreso Nacional de la SEME. Simposium Reference 
Grupo Laser Idoseme. Ponencia:”Rejuvenecimiento Facial No Ablativo 
con Laser Fraccional Matisse 1540”. 
Auditórium-Palacio de Congresos de Zaragoza, 26-28 de Febrero del 
2009. Zaragoza. 
112.- -XXIV Congreso Nacional de la SEME. Ponencia:”Tecnologias 
SHR y Luz Intensa en Fotodepilacion: Un nuevo Horizonte Terapéutico” 
Auditórium-Palacio de Congresos de Zaragoza, 26-28 de Febrero del 
2009. Zaragoza. 
113.- -XXIV Congreso Nacional de la SEME. Simposium All4Laser 
Ponencia:”Técnicas Combinadas en Remodelación Corporal con 
Ultrashape”.Auditórium-Palacio de Congresos de Zaragoza, 26-28 de 
Febrero del 2009. Zaragoza. 
114.- XXXVIIII Congreso Argentino de Cirugía Plástica y Estetica. 
Ponencia:”Actualización en Radiofrecuencia Facial con Accent. Nuevos 
Protocolos de Combinación”. 25-28 de Marzo del 2009. Mar del Plata 
Argentina. 
115.- XXXVIIII Congreso Argentino de Cirugía Plástica y Estetica. 
Ponencia:”Aporte de las Nuevas Tecnologias en la Practica Diaria de la 
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Cirugía Estetica. Casos Clínicos”. 25-28 de Marzo del 2009. Mar del 
Plata Argentina. 
116.- XXXVIIII Congreso Argentino de Cirugía Plástica y Estetica. 
Ponencia:”Lipoescultura Asistida por Suero a Presión W.A.L.”. 25-28 de 
Marzo del 2009. Mar del Plata Argentina. 
117.- XXXVIIII Congreso Argentino de Cirugía Plástica y Estetica. 
Ponencia:”Rejuvenecimiento Facial con Láseres Fraccionados Píxel 
Erbio y Píxel CO2”. 25-28 de Marzo del 2009. Mar del Plata Argentina. 
118.-XXII Congress of the European Society for Laser Aesthetic Surgery 
(ESLAS). Conference: ”Indication of Erbium-Yag, CO2 and 1540 
Fractional Resurfacing Lasers in Aging Face”. 2-4 of may 2009. Istambul. 
Turkey. 
119.-XVII Jornadas Mediterráneas de Confrontaciones Terapéuticas en 
Medicina y Cirugía Cosmética. Ponencia:”Novedades en Radiofrecuencia 
Accent”. 15-17 de mayo del 2009. Sitges. Barcelona 
120.-XVII Congreso de la Sociedad Española de Láser Medico-
Quirúrgico. Moderador de la mesa “Láseres Ablativos”. Ponencia: 
“Rejuvenecimiento Facial Ablativo”. Palacio de Congresos Baluarte, 26-
27 Junio del  2009, Pamplona. 
121.- XVII Congreso de la Sociedad Española de Láser Medico-
Quirúrgico (SELMQ). Ponencia: “Novedades en Radiofrecuencia 
Accent”. Palacio de Congresos Baluarte, 26-27 Junio del  2009, 
Pamplona. 
122.-XVII Congreso de la Sociedad Española de Láser Medico-
Quirúrgico (SELMQ). Ponencia: “Rejuvenecimiento Facial No Ablativo 
con Láser 1540nm”. Palacio de Congresos Baluarte, 26-27 Junio del  
2009, Pamplona. 
123.-XVII Congreso de la Sociedad Española de Láser Medico-
Quirúrgico (SELMQ). Ponencia: “Fotodepilación con Láser de Diodo 
Soprano SHR”. Palacio de Congresos Baluarte, 26-27 Junio del  2009, 
Pamplona. 
124.-X Curso de Láser Medico-Quirúrgico Clínica Planas. 
Ponencia:”Aplicaciones Clínicas mediante Luz  Intensa Pulsada BBL 
Sciton”. Clínica Planas 15, 16, 17 Octubre del 2009. Barcelona. 
125.-X Curso de Láser Medico-Quirúrgico Clínica Planas. 
Ponencia:”Ultrashape: Ultrasonidos Focalizados. Estado Actual”. Clínica 
Planas 15, 16, 17 Octubre del 2009. Barcelona. 
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126.-XII Salón Look Internacional. Ponencia:”Últimos Avances en Láser 
y Terapias de Luz en Medicina Estética”. Ifema, 23-25 de Octubre del 
2009. Madrid. 
127.-Master Universitario en Medicina Estética. Ponencia:”Aplicaciones 
Clínicas Mediante Luz Pulsada Intensa Sciton”. Universidad de Córdoba, 
Facultad de Medicina, 31 de Octubre del 2009. Córdoba. 
128.-Master Universitario en Medicina Estética. 
Ponencia:”Rejuvenecimiento Facial con Láser 1540nm Matisse”. 
Universidad de Córdoba, Facultad de Medicina, 31 de Octubre del 2009. 
Córdoba. 
129.-Master Universitario en Medicina Estética. Ponencia:”Láser de 
Neodimio-Yag Q-Switched Q-Plus en la Practica Clínica”. Universidad 
de Córdoba, Facultad de Medicina, 31 de Octubre del 2009. Córdoba. 
130.-Incontro Annualle Winteklaser 2009.Ponencia:”Clinical Experience 
in Harmony XL Plattform 360 Treatment”. Hotel Veio.  5-6 Diciembre del 
2009. Roma. Italia. 
131.-Incontro Annualle Winteklaser 2009.Ponencia:”Clinical Experience 
in Harmony XL Plattform”Hotel Veio. 5-6 Diciembre d el 2009. Roma. 
Italia. 
132.-Incontro Annualle Winteklaser 2009.Ponencia:”The Latest in 
Accent Radiofrecuency”.Hotel Veio. 5-6 Diciembre del 2009. Roma. 
Italia. 
133.-Curs de Laserterapia. Fundación Antoni de Gimbernat. 
Ponencia:”Rejuvenecimiento Cutáneo Ablativo. Técnicas 
Complementarias”. Colegio Oficial de Médicos de Tarragona, 4 de 
Marzo del 2010. Tarragona. 
134.-1º Simposium Reference-Sciton. Ponencia:”Aplicaciones Clínicas 
Mediante Luz Intensa Pulsada BBL Sciton”.Instituto Médico Miramar, 
27 de Marzo del 2010. Málaga 
135.-Láser Europe 2010 Congress. 
Moderador de Mesa “Rejuvenecimiento Cutáneo Ablativo”. 
Ponencia:”Rejuvenecimiento Cutáneo Ablativo”. 
6-8 de Mayo del 2010, La Pineda, Vilaseca. Tarragona. 
136.-40º Congreso Argentino de Cirugía Plástica. Profesor Internacional 
Invitado y Organizador del 1º Meeting Argentino Europeo en Estética no 
invasiva. 
Ponencia:”Presente y Futuro de las Fuentes de Luz en Medicina, Cirugía 
Estética y Dermatología”. 



 22 

13-16 de Mayo del 2010, Hotel Sheraton San Martín, Buenos Aires, 
Argentina. 
137.- 40º Congreso Argentino de Cirugía Plástica. Profesor Internacional 
Invitado y Organizador del 1º Meeting Argentino Europeo en Estética no 
invasiva. 
Ponencia:”Rejuvenecimiento Facial y Tatuajes: Últimos Avances en el 
Tratamiento de Lesiones Pigmentarias y Tatuajes con Láseres Q-
Switched y Sistemas de Luz Intensa”. 
13-16 de Mayo del 2010, Hotel Sheraton San Martín, Buenos Aires, 
Argentina. 
138.- 40º Congreso Argentino de Cirugía Plástica. Profesor Internacional 
Invitado y Organizador del 1º Meeting Argentino Europeo en Estética no 
invasiva. 
Ponencia:”Últimos Avances en Rejuvenecimiento Facial Ablativo con 
Láser CO2 Fraccionado Píxel”. 
13-16 de Mayo del 2010, Hotel Sheraton San Martín, Buenos Aires, 
Argentina. 
139.- 40º Congreso Argentino de Cirugía Plástica. Profesor Internacional 
Invitado y Organizador del 1º Meeting Argentino Europeo en Estética no 
invasiva. 
Ponencia:”Novedades y Tendencias”. 
13-16 de Mayo del 2010, Hotel Sheraton San Martín, Buenos Aires, 
Argentina. 
140.- 40º Congreso Argentino de Cirugía Plástica. Profesor Internacional 
Invitado y Organizador del 1º Meeting Argentino Europeo en Estética no 
invasiva. 
Ponencia:”Presente y Futuro de las Tecnologías en Medicina, Cirugía 
Estética y Dermatología”. 
13-16 de Mayo del 2010, Hotel Sheraton San Martín, Buenos Aires, 
Argentina. 
141.-1ª Jornada “Principios y Fundamentos de las Fuentes de Luz en 
Medicina” Curso Teórico Practico dirigido a Inspectores de Sanidad de 
la Junta de Andalucía, acreditado en le programa de formación 
continuada de Inspectores de Sanidad, con duración de 10h. 
Instituto Médico Miramar, 7 de Octubre del 2010. Málaga 
142.-Alma Lasers Workshop: “Innovations in Accent Family 
RF+US+980nm”. International Profesor Invited. 
The Fairmont Hotel, October, 15-16  2010. Dubai. U.A.E. 
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143.-Alma Lasers Workshop: “Laser SHR Technologies and Intensed 
Pulsed Light applied to Photoepilation”. International Profesor Invited. 
The Fairmont Hotel,October, 15-16  2010. Dubai. U.A.E. 
144.-VII Congresso Brasileiro de Laser.1º Encontro Latinoamericano de 
Laser. “News in Pigmental Lessions Laser and IPL Treatments”. 
Sao Paulo Center, 22-23 Octubro 2010. Sao Paulo. Brazil. 
145.-VII Congresso Brasileiro de Laser.1º Encontro Latinoamericano de 
Laser. “Moderador Sesion Clinica: Lasers Invasivos/Lasers Nao 
Invasivos”. 
Sao Paulo Center, 22-23 Octubro 2010. Sao Paulo. Brazil. 
146.-XXIIR Reunión GEDCT (Grupo Español  de Dermatología 
Cosmética y Terapéutica). “Experiencia en el Tratamiento de Lesiones 
Pigmentadas y Tatuajes con el Láser Q-Plus B” 
Palacio de Congresos de Granada, 29-30 de Octubre del 2010. Granada 
147.-5º Curso Internacional de Dermatología Estética y Cosmética.  
Moderador Mesa “Todo sobre el Láser Fraccional” 
Ponencia:”Complicaciones en Láser Fraccional. Como evitarlas y/o 
solucionarlas” 
Hotel Barceló Renacimiento. Isla de La Cartuja. Sevilla, 3,4 y 5 de Marzo 
del 2011. 
148.-9th Anti-Aging Medicine World Congress and Medispa. Symposium 
Allergan Medical Aesthetics Academy. 
Ponencia:”Tisular Affectation of Different Facial Implant Materials” 
The Fairmont Hotel, 24,25,26 Marzo del 2011. Montecarlo. Principado de 
Monaco. 
149.-Workshop Alma Lasers-Irradia. Puesta al día y novedades en el uso 
de tecnologías de diagnostico y tratamiento. 
Ponencia:”Novedades en Radiofrecuencia Accent: Píxel Rf” 
Ponencia:”Últimos Avances en Fotodepilación Medica” 
Ponencia:”Ecoestética en la Valoración de Implantes Tisulares y 
Paniculopatias” 
Clínica Quirón. 8 de Abril del 2011. Bilbao. España. 
152.-XIX Jornadas de Actualizaciones Terapéuticas Dermatológicas. 
Ponencia:”Nuestra Experiencia de 6 Años en el Empleo de Láseres 
Fraccionados de Erbio-Yag y CO2” 
Ponencia:”Novedades en Remodelación Corporal: Celulitis, Obesidad 
Localizada, Estrías y Flacidez” 
Ponencia:”Últimos Avances en Fotodepilación Médica” 
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Aula Magna de la Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos 
Aires (UBA), 15,16,17 de Abril del 2011. Buenos Aires. Argentina. 
155.-Presentación en Rueda de Prensa a Medios Escritos de la Ciudad de 
Buenos Aires de las Últimas Novedades en Medicina Estética y Láser. 
Ponencia:”Nuestra Experiencia de 6 Años en el Empleo de Láseres 
Fraccionados de Erbio-Yag y CO2” 
Ponencia:”Novedades en Remodelación Corporal: Celulitis, Estrias, 
Obesidad Localizada y Flacidez” 
Ponencia:” ¿Entendemos las Necesidades de Nuestros Pacientes? 
Hotel Palacio Duahu Hyatt.12 de Abril del 2011. Buenos Aires. 
Argentina. 
158.-Skin Lab.Work Shop Alma Lasers. 
Ponencia: “Novedades en Radiofrecuencia Accent: Accent Ultra y Pixel 
RF” 
Hotel Howard Jhonson, 13 de Abril del 2011. Córdoba Argentina. 
159.-XIV Annual Congress of  the European Society  for Laser Aesthetic 
Surgery (ESLAS). Conference: ”Side Effects in CO2 Erbium-Yag 
Fractional Ablative Lasers and Pixel RF. What we do?” 
Hotel St John, 5-6 June 2011. Mykonos. Greece. 
160.-XIX Congreso de la Sociedad Española de Láser Médico Quirúrgico 
(SELMQ). Moderador Mesa “Técnicas Asociadas y Temas de Interés 
General en Láser” 
Hotel Guadalete, 8-10 de Julio del 2011. Jerez de la Frontera. Cádiz 
161.-IX Jornadas Técnicas Andaluzas de Inspección de Servicios 
Sanitarios. Ponencia:”Regulación e Inspección Sanitaria en Centros de 
Estética y Dermocosmética: Empleo de Láseres y Sistemas de Luz”. 
Hotel Monasterio de San Miguel, 27 de Octubre del 2011. Puerto de 
Santa María. Cádiz. 
162.-Body Congress and Exhibition. Conference: “Body and Facial Fat 
Reduction with Ultrasound and Radiofrequency”. The Royal Society of 
Medicine, 5 November 2011. London U.K. 
163.-Body Congress and Exhibition. Panel Discussion: “Non Invasive Fat 
Reduction: Hype or Reality?” The Royal Society of Medicine, 5 
November 2011. London U.K. 
164.- XXVII Congreso de la Sociedad Española de Medicina Estética. 9th 
European Congress. Ponencia: ”Integración Tisular de los Diversos 
Materiales de Voluminización Facial”. 23-25 de Febrero del 2012. Palacio 
de Congresos. Madrid. 
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165.-Euroson 2012. XIII International Congress On Clinical Ultrasound 
of the Spanish Society of General Medicine. Conference:”Ultrasounds in 
Paniculopaties”. 24 de abril del 2012 Palacio de Congresos de Madrid 
Ifema. Madrid 
166.-XXI Jornadas Actualizaciones Terapéuticas Dermatológicas y 
Estéticas. Ponencia:”Rejuvenecimiento Facial con Técnicas No Ablativas: 
Luz Pulsada+ Toxina+Rellenos”. Universidad de Buenos Aires UBA, 
Facultad de Medicina, 27-28-29 de abril del 2012. Buenos Aires. 
Argentina.  
167.-XXI Jornadas Actualizaciones Terapéuticas Dermatológicas y 
Estéticas. Ponencia:”Tratamiento de Lesiones Pigmentarias con Láseres 
Q-Switched y AFT Harmony”. Universidad de Buenos Aires UBA, 
Facultad de Medicina, 27-28-29 de abril del 2012. Buenos Aires. 
Argentina. 
168.- XXI Jornadas Actualizaciones Terapéuticas Dermatológicas y 
Estéticas. Ponencia:”Mi Mejor y Mi Peor caso: Consejos para Colegas”. 
Universidad de Buenos Aires UBA, Facultad de Medicina, 27-28-29 de 
abril del 2012. Buenos Aires. Argentina. 
169.- XXI Jornadas Actualizaciones Terapéuticas Dermatológicas y 
Estéticas. Ponencia:”Nuevas Tecnologías Disponibles para el tratamiento 
de Lesiones Pigmentadas y Vasculares, Rejuvenecimiento con Harmony. 
Casos Clínicos. Discusión”. Universidad de Buenos Aires UBA, Facultad 
de Medicina, 27-28-29 de abril del 2012. Buenos Aires. Argentina. 
170.- XXI Jornadas Actualizaciones Terapéuticas Dermatológicas y 
Estéticas. Ponencia:”Actualizaciones en Contorno Facial y Corporal 
Combinando Ultrasonidos de Ondas Transversales  y radiofrecuencia 
Dinámica. Accent Ultra”. Universidad de Buenos Aires UBA, Facultad de 
Medicina, 27-28-29 de abril del 2012. Buenos Aires. Argentina. 
 
 
 

Cursos de Formación Impartidos 
 

Desde 1999 se han realizado cursos de formación en terapias láser a 170 
médicos de diversas especialidades como cirugía plástica, medicina 
estética, dermatología, cirugía vascular y cirugía general 
-Profesor del Master en Fototerapia y Patología Dermatoestetica, 
organizado por el Colegio Oficial de Médicos de Barcelona, Cursos 
2008/2009, 2009/2010. 
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-Profesor del Master en Medicina Estética, organizado por la 
Universidad de Córdoba, Cursos 2008/2009, 2009/2010. 
-1º Curso de Ecoestética. Organizador y Moderador. Instituto Médico 
Miramar, 14-15 de Noviembre del 2009.  
-2º Curso de Ecoestética. Organizador y Moderador. Instituto Médico 
Miramar, 12-13 de Junio del 2010. 
 
 
 
Publicaciones (16) 
 
-Obesidad: Tratamientos Médicos y Procedimientos Quirúrgicos. 
Editorial Thema 1996 Depos.Legal MA-1185-96. (Agotada 1ª y 2ª 
edición). 
CAPII.2. "¿Cual es el tratamiento dietético mas adecuado en cada caso 
de 
obesidad?". 
-Curso de Habilidades en Medicina Estética Facial. Capitulo 8 “Estado 
actual del Fotorrejuvenecimiento”.ISBN:84-688-8081-7. Dep. Legal:M-
47637-2004. Auspiciado por Q-MED. 
- Urdiales F; Castellanos A; Fajardo C. Fotorrejuvenecimiento no 
ablativo con IPL. Surginews primavera 2002; 12: 11-13. 
- Urdiales F, Fajardo C. Fotorrejuvenecimiento con IPL y peelings 
químicos. Surginews otoño 2002; 13: 10. 
- Urdiales F; Fajardo C. Resurfacing ablativo con láser Erbio-CO2 -
Derma-K. Salud y Estética febrero 2003; 24: 41-45. 
- Urdiales F; Fajardo C. Estado actual del Fotorrejuvenecimiento. 
Ciencia Médica septiembre 2003; 2: 62-65. 
-Urdiales F, Fajardo C. Nuestra experiencia en resurfacing ablativo con 
láser Erbio-CO2 (Derma-K). Ciencia Médica septiembre 2003; 2: 57-61 
-Urdiales F. “Combination Therapies for Medical and Aesthetic 
Procedures Using an Hybrid Laser/Pulsed Light System. White Paper 
Msq. 2004  
-Mario A. Trelles, Serge Mordon, Mariano Vélez, Fernando Urdiales, 
Jean Luc Levy. “Results of Fractional Ablative Facial Skin Resurfacing 
whith the Erbium: Yttrium-Aluminium-Garnet Laser 1 Week and 2 
Months Alter One Single Treatment in 30 Patients” 
Lasers Medical Science (2009) 24:186-194. 
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-Urdiales, F; Trelles, MA; Al-Zaruni, M. New Offer in Photoepilation. 
White Paper Alma Lasers.2008 
Urdiales, F. New Trends in Photoepilation Soprano SHR and Harmony 
SHR. White Paper Alma Lasers.2009. 
-Urdiales, F; Trelles, Mario A; Marwan Al-Zarouni. Hair Structures are 
Effectively Affected During 810 nm Diode Laser Hair Epilation At Low 
Fluences. Journal of Dermatological Treatment, 99999:1.  
DOI:  10.1080/09546630903085286, 2009. 
-Trelles, MA, Shohat, M, Urdiales, F. Safe and Effective One Session 
Laser Skin Resurfacing Using a CO2 Laser Device in Superpulse Mode: 
A Clinical And Histological Study. Aesthetic Plastic Surgery.2010. 
-Royo, J; Urdiales, F; Moreno, J; Al Zarouni, M; Cornejo, P; Trelles, 
MA.”Six-Month Follow-up Multicenter Prospective Study of 368 
Patients, Phototypes III to IV, on Epilation Efficacy Using an 810-nm 
Diode Laser at Low Fluence”. Lasers in Medical Science. DOI 
10.1007/s10103-010-0846-1. 2010 
-Urdiales Gálvez, Fernando. “Técnicas no quirúrgicas. Rejuvenecimiento 
Cutáneo con Láseres Fraccionales”. Revista de la Asociación Española de 
Cirugía Plástica y Estética. Nº:13, Enero-Junio del 2011. 
-De Dios Morales A, Alcolea J.M., Urdiales F.,Trelles M.A. “Eficacia del 
Láser Combinado de Colorante Pulsado y de Nd:YAG en el Tratamiento 
de Lesiones Vasculares Faciales”. Medicina Estética nº 29, pg. 39-45, 
Octubre-Diciembre 2011. 
-Urdiales F. “Nuevas  Tendencias en Fotodepilación, Soprano SHR y 
Harmony SHR”. Revista de la Asociación Española de Cirugía Plástica y 
Estética. Nº:14, Julio-Diciembre del 2011. 
 
Otros 
 
-Medico Investigador Participante en el Estudio Obeso (Observación 
Epidemiológica en Sobrepeso con Orlistat) en España. Nº de Investigador 
2691. Mayo del 2000. 
-Medico Investigador en el estudio SB-245, Estudio Observacional 
“Asociación entre la modificación de los hábitos de vida y la perdida de 
peso conseguidas con un plan de manejo del exceso de peso que incluya  
Sibutramina y el programa Forma”. Nº de investigador 244. Madrid, 
julio del 2001. 
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-Medico Investigador del estudio observacional 
sobre:”Farmacovigilancia de Fluvastatina en Hipercolesterolemia”, 
organizado por laboratorios Funk, Mayo de 1999. 
--Medico Investigador Participante en el Estudio Valora sobre 
“Valoración de la cAlidad deL pesO peRdido por impedAnciometria” 
empleando Xenical (Orlistat). Roche. Nº de investigador 073. 2008. 
-Medico Acreditado por el Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Málaga 
e inscrito en el registro de Médicos Estéticos con el número 
M.E.32/2005/MA. 
 
 
Nombramientos 
 
-Socio Fundador de la Sociedad Española de Lipoescultura y Lipoplastia. 
 Sevilla 1990. Ex-tesorero. 
-Miembro Honorario de la Unión Internacional de Sociedades de  
  Lipoplastia. 
-Presidente Vocal en Andalucía de la U.P. (Unión Profesional de Médicos  
y Cirujanos Estéticos. 370 miembros en toda España). Cargo     
desempeñado hasta junio  de 1999. 
-Miembro de la Sociedad Española de Medicina Estética (SEME) desde    
1988. 
-Miembro Numerario de la Sociedad Española de Láser Médico 
Quirúrgico 
-Miembro de la Sociedad Española de Antienvejecimiento y Longevidad 
(SEMAL). 
-Vicepresidente de la Sección Colegial de Medicina Estética del Colegio 
de Médicos de Málaga. 
-Vicepresidente de la Asociación de Médicos Empresarios del Ilustre 
Colegio de Médicos de Málaga. 
-Vicepresidente 2º de la Sociedad Española de Láser Médico-Quirúrgico 
(SELMQ). 
-Instituto Internacional San Telmo. Diplomado en Alta Direccion de 
Empresas. Curso AD1 Octubre 2008-Abril 2009. 
 
Actualidad 
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-Director Medico Propietario de Instituto Medico Miramar, con centros 
en Málaga capital y San Pedro de Alcántara (Marbella). 
Instituto Medico Miramar es actualmente la 2ª Plataforma Láser mas 
completa de España, cuenta con 38 Láseres, Sistemas de Luz Intensa 
Pulsada y Fototerapia. En la Clinica trabajan actualmente 43 personas 
de las cuales 11 son médicos de diversas especialidades. 
www.institutomedicomiramar.com 
 
-Concesión del Certificado de Calidad en la Norma ISO 9001 
 por AENOR (Asociación Española de Normalización y Certificación). 
Empresa Certificada Nº ER 1194/2008, en fecha 01/10/2008. Actualmente 
Instituto Medico Miramar es el Primer Centro dedicado a la Medicina y 
Cirugía Estetica Certificado en ISO 9001 AENOR  en España. 
 

 

 
Firmado: Dr. Fernando Urdiales Gálvez. 

  Col. 5268. 


